HEILBRONNER STIMME

Freitag, 9.Mai 1986

Verbraucher-Tips

Bonn (dpa): Eine Reihe von Empfehlun-
gen hat die Verbraucher Initiative in Bonn
herausgegeben, um akute Schaden durch
radioaktive Belastungen zu vermeiden:
Milch: Um Gesundheitsgefahren sicher
auszuschliefen, sollte auf frische Milch in
den ndchsten vier Wochen verzichtet wer-
den. Solange es geht, sollten Milchpro-
dukte wie zum Beispiel Butter und H-
Milch verzehrt werden, die vor dem Un-
gliick hergestellt wurden. Schnittkése
kann verzehrt werden, weil er dlter als ein
halbes Jahr ist. 5

Obst: Ein groBer Teil des derzeit angebo-
tenen Obstes wie Apfel und Apfelsinen
stammt aus der Vorjahresernte und wird
importiert. Lediglich Erdbeeren wird es
im Juni geben. Obst aus dem eigenen
Garten sollte in den nédchsten vier Wo-
chen nicht gegessen werden.

Gemiise: Freilandgemiise, das jetzt frisch
geerntet wird, weist teilweise hohe Radio-
aktivitatsgehalte auf. Deshalb sollte kein
Frischgemiise wie Spinat oder Kopfsalat
verzehrt werden. Besser auf Konserven
oder Tiefkiihlkost zuriickgreifen. Wurzel-
gemiise muB unbedingt geschélt werden.
Den Strahlenwerten fallen auch alle auf
dem Balkon gezogenen Kiichenkrduter
zum Opfer. Regenwasser weggieBen.
Fische: Die radioaktive Belastung der Fi-
sche wird sich in wenigen Wochen be-
merkbar machen.

Eier: Eier aus der Freilandhaltung wer-
den in néchster Zeit hohere Gehalte an
Radioaktivitdt aufweisen. Deshalb in die-
ser Zeit auf Eier verzichten oder auf Eier
aus der Kafighaltung ausweichen,
Brot/Getrelde: Hier ist mit hoherer Radio-
aktivitdt in den ndchsten Wochen nicht zu
rechnen. Erst im Herbst wird sich zeigen,
ob Belastung vorliegt.

Flelsch: Auch beim Fleisch wird sich erst
mit einer zeitlichen Verzégerung die ra-
dioaktive Belastung bemerkbar machen.
Deshalb derzeit keine Einschréankungen.
Kindernahrung: Der Informationskreis Si-
chere Kinderemdhrung: Alle derzeit im
Handel befindlichen Produkte® wurden
vor dem Reaktorunfall produziert und
ausgeliefert. GenuBl unbedenklich.
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Feuer im Reaktor geloscht

Zwei Wochen nach der Katastrophe im sowjetischen Kernkraftwerk Tscher-
nobyl hat sich die Lage vor Ort nach sowjetischen Angaben stabilisiert: Der
Brand im zerstorten Reaktor sei geloscht und die Kettenreaktion gestoppt.
Die Abschottung des Reaktors sei nun das Hauptproblem.

Wien. — Nach einem fiinftidgigen Aufent-
halt in der Sowjetunion zum Studium der
Folgen des Reaktorungliicks ist am Frei-
tagabend eine hochrangige Delegation
der Internationalen Atomenergie-Organi-
sation (IAEQ) nach Wien zurlickgekehrt.
IAEO-Generaldirektor Hans Blix erkldr-
te, auf Grund der Erfahrungen mit dem
Reaktorungliick werde die Sowjetunion
moglicherweise einem internationalen
Warnsystem fiir radioaktive Emissionen
zustimmen. Der Direktor der IAEO-Ab-
teilung fiir nukleare Sicherheit, Morris
Rosen, teilte mit, die Sowjetunion habe
zugestimmt, téglich um 13.00 Uhr die ra-
dioaktiven Messungen an die IAEO in
Wien zu iibermitteln. Diese werde sie
dann den der [AEO angeschlossenen Mit-

gliedsregierungen zur Verfiigung stellen.
Die Werte sollten jedoch nicht verdffent-
licht werden.

Blix, der Tschernobyl in 800 m Héhe in
einem Hubschrauber iiberflogen hat, teil-
te mit, noch in diesem Sommer werde es
in Wien eine Konferenz geben, bei der
die Folgen und Erfahrungen aus dem Re-
aktorungliick erortert werden sollen.
Ausserdem werde dabei iiber Moglich-
keiten zur Verbesserung der nuklearen
Sicherheit gesprochen werden. (AP)

Kein Trost, keine Verheissung

H VON HUGO WILD

Ihre Atom-Versuchsserie haben Franzo-
sen und Amerikaner soeben fortgesetzt,
wie wenn nichts passiert wire. Wie wenn
nach Tschernobyl noch irgend jemand
vom denkenden Teil der Menschheit mit
dem nuklearen Drohkniippel zu beein-
drucken wire! Erfahren wir doch die Ab-
surditit atomarer Machtgebdrden am ei-
genen Leib, da wir téglich nun fragen
miissen, wie verseucht das Kraut, das
Wasser, die Milch und morgen dann Brot,
Fleisch und Fisch seien.

Fiirwahr, zumindest ein Chirac, der mit
dem Glanz des Neuen, des wirklich der
Zeit Gemiassen angetreten ist, hitte sagen
kénnen: Wir stoppen unsere Serie, war-
ten zumindest ab, bis sich die Ausmasse
der russisch-europdischen Strahlenkata-
strophe absehen lassen. Das wire die
Probe gewesen, dass er weiter sieht, als
die ohnehin lacherliche Force de frappe
reicht.

Volkskundler und alter religidser Brau-
che noch nicht ganz Blankgescheuerte
wissen, dass friiher gerade in diesen Ta-
gen Bittwoche war: Man zog in Prozes-
sionen durch die Felder, rief Gott an,
Krieg, Krankheiten fernzuhalten und der
Feldfrucht Segen zu geben. Man zieht
auch heute wieder durch die Felder, aber
mit dem Geigerzihler in der Hand, mehr
um das Urteil menschenverschuldeten
Unbheils als Hoffnung zu holen.

*

Als man noch nichts von der Atomzeit
wusste, ahnte ein Stefan George: «lhr
baut verbrechende an mass und grenze:
Was hoch ist kann auch héher!» Und «an
der weisheit end ruft ihr zum himmel:
Was tun eh wir im eignen schutt ersticken,
eh eignes spukgebild das hirn uns zehrt?».
Trost und Verheissung hatte George nicht,
nur das diistere Sehenvon Wahnsinn, Seu-
che und Krieg, in denen Zehntausende
dahingerafft wiirden. ..
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Die Schweiz kennt keine Grenzwerte

Wie die radioaktive Belastung bei uns berechnet wird

Vergleiche mit dem Ausland und den dort ergriffenen Massnahmen zur
Reduktion der radioaktiven Belastung, welche die Tschernobyl-Wolke der

Bevilkerung bringt,

haben viele Schweizer verunsichert. In Italien wird

Gemiise gestoppt, und auch in einzelnen bundesdeutschen Lindern werden

viel schirfere Verhaltensregein empfohlen als in der Schweiz.

Bei der

Eidgenossischen Kommission fiir AC-Schutz (KAC) begriindet man das mit

der unterschiedlichen Philosophie.

B VON HEIDI BLATTMANN

In der Schweiz gibt es fiir die Beurteilung
der einzelnen Nahrungsmittel und ihrer
radioaktiven Belastung keine eigentli-
chen Richtwerte, bei deren Ubersteigen
Massnahmen ergriffen werden. Die
schweizerische Situationsiiberwachung
beruht vielmehr auf dem Ziel, die gesam-
te zusitzliche Strahlungsdosis, welche
die Bevolkerung (und insbesondere die
besonders empfindliche Gruppe der
Kleinkinder, Schwangeren und stillenden

Miitter) durch den radioaktiven Nieder-
schlag iiber die Nahrungskette einnimmt,
nicht tiber 0,5 Rem steigen zu lassen.

Da nicht nur eine einzelne radioaktive
Substanz in den Koérper dringt, sondern
eine ganze Reihe verschiedener soge-
nannter Isotope, die radioaktiv strahlen,
ausserdem iiber Gras und Gemiise in die
Nahrung gelangen, hat man keine Grenz-
werte fiir den hochsten zuléssigen Gehalt
der einzelnen Stoffe festgelegt. Vielmehr
stellen die «Internen» der Nationalen
Alarmzentrale (NAZ) - das sind jene Spe-

E VON HEIDI BLATTMANN

Hier einige Angaben, die von Lesern
immer wieder verlangt werden:

Masseinheiten fiir Strahlung

' Rontgen und Réntgen pro Stunde: Ein-
heit fiir in der Luft gemessene Strah-
lung.

Rem: Alte Einheit fiir eine bestimmte
Strahlendosis, welche zugleich die bio-
logische Empfindlichkeit des Menschen
beriicksichtigt. Bei der heute diskutier-
ten Strahlung gilt 1 Rontgen = 1 Rem.
Sievert: Neue Einheit fiir Rem. 1 Sievert
= 100 Rem.

Neben der Angabe der momentanen
Strahlung, welche die radioaktiven
Stoffe aussenden, und die zum Beispiel
in der Umgebung als Direktstrahlung
gemessen werden kann, interessieren
auch Angaben iiber die Mengen radio-
aktiver Stoffe, die vorhanden sind. Die-
se Stoffe senden ndmlich iiber ldngere
Zeit Strahlung aus. Sie tun dies auch,
wenn sie durch Einatmen oder iiber die
Nahrung in den menschlichen Korper
gelangen. Die im menschlichen Korper
in der folgenden Zeit ausgesandte
Strahlung kann wieder in eine Strahlen-
belastung in Rem umgerechnet werden,
die aufgrund der eingenommenen Ra-
dioaktivititsmenge zu erwarten ist.

Curie: Alte Einheit fiir die Menge eines
radioaktiven Stoffes.

Becquerel: Neue Einheit fir Curie. 1
Becquerel = 27 Billionstel Curie; 1 Cu-
rie = 37 Milliarden Becquerel.

Halbwertszeit
Die physikalische Halbwertszeit gibt

Radioaktivitits-Abe

an, wie lange es dauert, bis die radioak-
tive Strahlung einer bestimmten Probe
auf die Hilfte abgesunken ist. Hier eini-
ge wichtige Halbwertszeiten:

Jod 131: 8,05 Tage
Caesium 134: 2,2 Jahre

Caesium 137: 30 Jahre

Strontium 90: 28 Jahre

Die Umrechnung einer eingenomme-
nen Menge eines bestimmten radioakti-
ven Stoffes in die fiir den Korper resul-
tierende Strahlenbelastung wéahrend
der néchsten 50 Jahre héngt von vielen
Faktoren wie Halbwertszeit des Stoffes,
Ablagerung im Korper etc. ab. Bei den
wichtigsten Stoffen rechnet man fiir Er-
wachsene jedoch mit folgenden Werten,
wenn sie als Nahrung eingenommen
werden:

1 Millionstel Curie Jod 131 = 52 Tau-
sendstel Rem Gesamtkorperdosis

1 Millionstel Curie Caesium 134 = 73
Tausendstel Rem Gesamtkorperdosis

1 Millionstel Curie Caesium 137 = 50
Tausendstel Rem Gesamtkorperdosis

1 Millionstel Strontium 90 = 130 Tau-
sendstel Rem Gesamtkorperdosis

Hat man also zum Beispiel nur ein
einziges Mal einen Liter Milch mit 30
Milliardstel Curie Jod 131 getrunken,
betrigt die zusétzliche Strahlendosis 30
Tausendstel von 52 Tausendstel Rem =
1560 Millionstel Rem = 1,56 Tausend-
stel Rem (normale Jahresdosis Schweiz
0,4 Rem).

Der weitaus grosste Teil der durch
Tschernobyl zusatzlich erzeugten Dosis
ist in der Schweiz durch solche Radio-
aktivititseinnahmen iiber die Nahrung
und nicht durch Einatmen oder durch
die Umgebungsstrahlung zu erwarten.
Der Aufenthalt im Freien ist daher un-
problematisch.

zialisten, welche die radioaktive Bela-
stung aufgrund der Nahrung bestimmen -
stindig Berechnungen an, ob die iiber die
néchsten 50 Jahre zu erwartende Strah-
lendosis aufgrund der in Lebensmitteln
gemessenen Radioaktivititsmengen die
0,5 Rem iiberschreiten oder nicht. Dazu
miissen sie eine Reihe von Annahmen
treffen wie zum Beispiel, wieviel Milch
pro Tag getrunken wird, wieviel Gemiise
gegessen wird, wie schnell die Radioakti-
vitdt in der Milch zuriickgeht, wie rasch
sie von den Blittern abgewaschen wird
oder wieviel auch spiter noch in die
Pflanzen gelangt.

Die Summe all dieser Belastungen - so
heisst es - liegt in der Schweiz nach wie
vor unter dem halben Rem, weshalb bis
jetzt nur Empfehlungen und keine Mass-
nahmen notwendig seien. Nimmt man
zum Beispiel sehr vereinfacht an, dass
alle Belastung vom radioaktiven Jod-131
aus der Milch stammt, so darf der hchste
Milchwert bei einem Kleinkind, das sie-
ben Deziliter pro Tag trinkt, am stérksten
belasteten Tag bei 100 milliardstel Curie
pro Liter liegen, ohne dass das halbe Rem
iiberschritten wird. Je mehr andere radio-
aktive Stoffe wie Caesium oder Stron-
tium dazukommen, um so niedriger soll-
te der Milchwert sein. Aus diesen Griin-
den hilt man bei der KAC auch Richtwer-
te etwa fiir Gemiise nicht fiir sinnvoll, wie
sie zum Teil in anderen Landern festge-
legt wurden. Und - so betont Bernard
Michaud von der KAC - man befindet
sich da auch im Einklang mit den Exper-
ten von der Weltgesundheitsorganisation
(WHO), deren Empfehlungen mit dem
schweizerischen Vorgehen iiberein-
stimmten. Sobald aufgrund der dusserst
komplexen Berechnungen der NAZ-Ex-
perten deutlich wiirde, dass das halbe
Rem Gesamtbelastung ohne Massnah-
men ilberschritten wird, wiirden auch bei
uns entsprechende Vorkehrungen getrof-
fen. Vorlaufig sei dies jedoch nicht der
Fall. Zur genauen Abklirung werden in
den nichsten Tagen jedoch die Gemiise-
messungen intensiviert und auch mehr
verschiedene Substanzen genau be-
stimmt.

Die Strahlung am Freitag

In der Schweiz ist die radioaktive
Strahlung laut KAC auch auf den Freitag
wieder etwas zuriickgegangen. Die hdch-
sten Werte werden nach wie vor im siid-
lichsten Tessin mit 130 millionstel Ront-
gen pro Stunde gemessen. Am Bodensee
und im Waadtlinder Jura waren es noch
40, im Mittelland lag die Belastung unter
20. Auch bei der Kuhmilch ab Hof ist eine
leicht sinkende Tendenz festzustellen. Et-
wa gleichgeblieben ist die radioaktive Be-
lastung von Gras und Gemiise. Auch Ge-
miise aus dem Ausland — so war bei der
KAC zu erfahren — enthdlt geméss den
Messungen an der Grenze nicht mehr Ra-
dioaktivitit als Schweizer Produkte. Die
vorsorglichen Empfehlungen der KAC
sind nach wie vor giiltig.
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Direktor der Atomenergie-Agentur
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Aargau setzt auf KKW und Fernwirme

15 Milliarden Kilowatt pro Stunde, davon vier Fiinftel aus der Kernenergie,
produziert der Kanton Aargau. Das sind ein Drittel der in der Schweiz
konsumierten und 30 Prozent der erzeugten Elektrizitit. Aus dieser Position
der Stiarke will die aargauische Regierung ihre kiinftige Energiepolitik
ableiten und dabei vermehrt den nationalen Kurs mitbestimmen. Am Pro-
jekt Kaiseraugst lisst sie, auch nach der Katastrophe von Tschernobyl, nicht
riitteln. Die hohen Sicherheitsanforderungen in der Schweiz und der Ver-
zicht auf die Kiihltiirme biirgen nach ihrer Auffassung fiir eine reibungslose
Realisierung des als notwendig erachteten Bauvorhabens.

B VON PAUL BISCHOF, AARAU

In Anbetracht seiner Stellung als Ener-
giegrossproduzent und Drehscheibe der
Energieversorgung sei der Aargau mehr
als bisher legitimiert, eine etwas aggres-
sivere Haltung einzunehmen, «nicht nur
in bezug auf die Wahrung der Vorteile,
sondern auch auf die Mitbestimmung der
Energiepolitik und der strukturellen und
versorgungspolitischen Entwicklung der
Schweiz». Das sagte Kurt Lareida, Fi-
nanz- und Energiedirektor des Kantons
Aargau, diese Woche an einem energie-
politischen Tour d’horizon, der schon vor
Tschernobyl anberaumt worden war.

Der Aargau will mitreden

Wie er sein Gewicht auf nationaler
Ebene verstdrken will, skizzierte Lareida
so: Der Aargau soll vom Bund vermehrt
beigezogen und aufgrund seiner jahr-
zehntelangen Erfahrungen auch mit kon-
kreten energiepolitischen Auftrigen be-
traut werden. Der Aargau will aktiv die
Nutzung der Fernwidrme vorantreiben,
wo diese durch grosse Energie- und Ver-
brennungsanlagen als Uberschussener-
gie anfillt. Von der Standortgunst profi-
tieren bereits die ans Netz der Refuna ab

Beznau angeschlossenen Gemeinden, da-
zukommen sollen die Agglomerationen
Limmattal durch das Projekt WAL, die
Regionen Aarau und Zofingen durch das
Projekt FOLA (gespeist ab Gosgen) und
spiter der Raum Basel (ab Kaiseraugst).

Schliesslich sollen auch die Einwohner
des Kantons, die laut Lareida durch klag-
lose Duldung der Energieanlagen und
Entsorgungsaufgaben einen gewichtigen
Beitrag zur nationalen Solidaritét leisten,
durch giinstigere Strom- und Wirmebe-
zugspreise entschiddigt werden. Weiter
will sich der Kanton aktiver an der Pro-
duktion und Verteilung von Strom aus
den bestehenden Wasserkraftwerken be-
teiligen. Die 27 grossern und kleinern
Flusskraftwerke erzeugen auf Aargauer
Boden drei Milliarden Kilowatt pro Stun-
de oder ein Fiinftel der gesamten aargaui-
schen Strommenge, welche durch die fil-
lige Erneuerung und einen teilweisen
Ausbau vergleichsweise geringfiigig an-
steigen wird.

An Kaiseraugst wird festgehalten
Was das Kernkraftwerk Kaiseraugst
anbetrifft, ist fiir die Aargauer Regierung
die rechtliche und politische Lage klar.
Zwar sei das Projekt in erster Linie Sache

B VON PAUL BISCHOF

Kein Zweifel: Der Beitrag, den der Aar-
gau zur schweizerischen Energiepro-
duktion und -verteilung leistet, ist gross
und weit iiber dem Durchschnitt der
Gliedstaaten der foderalistisch organi-
sierten Eidgenossenschaft.

Die Kantonsregierung wertet diesen
Beitrag als Beweis der interkantonalen
Solidaritat, den der Aargau auch in an-
dern Bereichen iibergeordneter Infra-
strukturaufgaben erbringt. Doch Soli-
daritdt hat ihre Grenzen und ihren
Preis. Die Aargauer Regierung will die
Stellung des Kantons mehr zur Geltung
bringen, mehr Nutzen aus der Leistung
ziehen, mehr mitbestimmen in der na-
tionalen Energiepolitik.

Die Regierung stellt ihre Forderung
aus einer Position der Stdrke heraus.
Nicht nur der Lieferanteil an Energie,
nicht nur die Duldungsbereitschaft
einer engelsbraven Biirgerschaft legiti-
mieren sie zu einer «aggressiveren Hal-
tung», es sind auch die rund 30 000 Ar-

Energisch weiter im Takt

beitsplidtze, die direkt und indirekt von
der Energieerzeugung und -verteilung
im Kanton abhéngig sind, Arbeitgeber
und Arbeitnehmer rudern in seltener
Einmiitigkeit im gleichen Boot.

Erdbélsubstitution ja, Energieproduk-
tion ja, Kernenergie ja, Fernwérme ja,
Entsorgung ja. Da scheinen Zweifel we-
nig angebracht. Nicht an der Kernener-
gie, nicht an Kaiseraugst. Auch nicht
nach Tschernobyl. Die Aargauer Regie-
rung ist so iiberzeugt, dass so ein Unfall
in diesem Land, in diesem Kanton nicht
moglich ist, wie es die Vertreter der
Bauherrin, der Kaiseraugst AG, vor
zehn Tagen kundtaten. Der Aargau
setzt auf die Technik, auf das kontrol-
lierte Wachstum, auf rigorose Sicher-
heitsvorschriften. Und er setzt weiter
auf eine als umweltschonend gepriese-
ne Energie, die, wenn sie losgelassen,
verheerend auf die Umwelt einwirken
kann. Nein, Zweifel an einer solchen
auf Leistungsausweis und -bereitschaft
gestiitzten Politik sind im Aargau nicht
erlaubt.

des Bundes und der Bauherrin. Aber Kurt
Lareida liess keinen Zweifel daran, dass
die Notwendigkeit zur Substitution von
Erdol und der Diversifizierung des Ener-
giehaushalts bestehe und der Bedarf auf-
grund der Verbrauchsentwicklung gege-
ben sei. Unbestritten sei auch das Bediirf-
nis, die Eigenproduktion zu férdern und
damit giinstige Voraussetzungen fiir
Warmelieferungen in den Grossraum Ba-
sel und die dichtbesiedelten Gebiete des
untern Fricktals zu schaffen.

Tschernobyl hat an der grundsétzlichen
Haltung der Aargauer Regierung nichts
gedndert. Fiir Energiedirektor Lareida
steht fest, dass in der Schweiz und im
Aargau bei den Leichtwasser-Reaktoren
keine Brinde wie im ukrainischen KKW
moglich sind. Mit der auch vom Lande
Baden-Wiirttemberg und der Bundesre-
publik gutgeheissenen Riickkehr von der
Kiihlturm- zur urspriinglich vorgesehe-
nen Durchlaufkiihlung sei ein wesentli-
cher Stein des Anstosses ausgerdumt,
glaubt Lareida. Im iibrigen sei darauf
Verlass, dass die Bundesbehtrden nach
der Katastrophe von Tschernobyl der Si-
cherheit «mit vollem Recht» besonders
grosse Bedeutung zumaéssen.

Auf kantonaler Ebene will die Regie-
rung vor allem den Ausbau der Fernwir-
meversorgung fordern. Dabei geraten al-
lerdings die Lieferanten in Konflikt mit
dem Energietriiger Gas, dessen wichtig-
ste Leitungen durch den Aargau fiihren
und der auch in Agglomerationen (Aarau,
Brugg, Baden) stark verbreitet ist. Die
Abteilung Energie im Eidgendssischen
Finanzdepartement strebt deshalb nach
Peter Hess eine Aufteilung in dem Sinne
an, dass Fernwdrme schwergewichtig
dort verwendet wird, wo sie anféllt und
ohne grosse Transportverluste verteilt
werden kann, wiahrend das Erdgas dort
zum Zuge kommen soll, wo diese Vor-
aussetzungen fehlen. Lareida gab an der
Pressekonferenz auch bekannt, dass die
grosste in der Schweiz titige Erddlgesell-
schaft Shell ein Projekt «Subalten» lan-
ciere, das eine Zusammenarbeit mit an-
dern Energietrigern wie Olgesellschaf-
ten, Gasverteilern, Koleimporteuren,
Elektrizititswerken, Sédgereien und Her-
stellern von Heiz-, Entschwefelungs- und
Rohrleitungsanlagen anstrebe.

Fiir kantonales Energiespargesetz

Obschon das Aargauer Volk erst im
Mirz 1984 ein kantonales Energiegesetz
abgelehnt hat, vertritt die Regierung die
Ansicht, dass eine minimale gesetzliche
Regelung vor allem von Energiesparvor-
schriften notwendig ist. Sie will deshalb
einen zweiten Anlauf nehmen, vor allem,
um dem Bund zuvorzukommen, der die
Kantone dazu zwingen konnte. Ob diese
Regelung mit der Neuauflage eines noch
gemissigteren Energiegesetzes, der Re-
vision des Baugesetzes oder des Elektri-
zitdtsversorgungsgesetzes geschehen
soll, ist nocht nicht entschieden, doch
neigt Regierungsrat Lareida vor allem
aus zeitlichen Griinden einem Energiege-
setz zu.
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Tschernahyl: Wie sag’ ich’s
- meinem Kinde =

Die Folgen der Tschernobyl-Katastrophe beschiftigt auch die Jiingsten
unter uns. Kinder besitzen niimlich ein feines Gespiir fiir Verdnderungen in
ihrer Umwelt, ganz besonders fiir bedrohliche. Im folgenden Gespriich zeigt
der Pidagoge Heinrich Nufer, Leiter des Marie-Meierhofer-Institutes fiir das

Kind, Moglichkeiten, wie Eltern auch mit ihren Kleinkindern iiber dieses

heikle Thema sprechen kénnen.

B MICHEL GOLLIARD SPRACH MIT
HEINRICH NUFER

T

Seit Tagen ist die Katastrophe von
Tschernobyl Thema Nummer eins, so-
wohl in den Medien als auch in den Ge-
sprichen am Stammtisch auf der Strasse
oder im Treppenhaus. Sie hat breite Ver-
unsicherung in der Bevilkerung hervorge-
rufen. Sollen Eltern auch mit jhren Kin-
dern, insbesondere mit ihren Kleinkindern
dariiber sprechen? '

Umweltprobleme beschéftigen die Kin-
der nicht erst seit der Tschernobyl-Kata-
strophe. Kinder haben ein dusserst feines
Gespiir fiir das, was um sie herum vor-
geht. Sie registrieren auch kleine Stim-
mungsschwankungen ihrer Eltern. Des-
halb ist es gerade jetzt wichtig, wo die
Verunsicherung weitherum spiirbar ist
und uns alle trifft, mit den Kindern dar-
iiber zu sprechen.

Ist es nicht nahezu unméglich, einem
Vorschulkind etwas zu erkliren, das man
weder sehen, héren, riechen noch anfas-
sen kann?

In der Tat sind gerade Vorschulkinder auf
konkrete Bilder angewiesen, um etwas
begreifen zu konnen. Am verstéindlich-
sten sind diese, wenn die Eltern sie aus
dem bisherigen Erfahrungsbereich ihres
Kindes wihlen. Meiner vierjdhrigen
Tochter beispielsweise habe ich versucht,
das Problem der Verstrahlung unsere
Umwelt anhand des Staubes in unserer
Stube zu erkldren, dessen Herkunft wir
auch nicht sehen. Trotzdem ist er aber da,
sooft wir ihn auch wegwischen. -

. Damit ist aber noch lange nicht erkldrt,

woher der radioaktive Staub stammt und
weshalb er so gefdhrlich ist. ¥

Stimmt. Es ist auch nicht leicht, einem
Kind zu erkldren, was ein Kernkraftwerk
ist und wie der Staub darin.entstehen
konnte. Mjt Hilfe des Topfes, den ich
kiirzlich auf dem Herd vergass, habe ich
versucht, die Sache plausibel zu machen:
Zuniachst wurde die Platte heiss, dann
kochte es im Topf, schliesslich begann es
zu glithen, schwarzer Rauch stieg auf und
verbreitete in der Kiiche ganz feine Russ-
und Staubpartikel.

Interviewpartner Heinrich Nufer.
(Bild PD)

Wie kann nun ein Kind aufgrund dieser
Informationen begreifen, dass es kein Ge-
miise mehr essen soll und keine oder nur
wenig Milch mehr trinken darf?

Die meisten Kinder wissen bereits von

andern Erlebnissen her, was «giftig sein»
bedeutet. So werden sie auch akzeptie-
ren, dass dieser Staub, der so fein ist,
dass man ihn gar nicht sieht und der @iber-
all — im Gras, auf dem Gemiise und Salat
-liegt, giftig ist.

Auf viele Fragen der Kinder wird es wohl
gar keine Antworten geben, weil selbst
die Experten noch sehr wenig wissen iiber
die konkreten Auswirkungen der derzeiti-
gen Verstrahlung. Erzeugt diese Unsi-
cherheit beim Kind nicht mehr Angste als
unbedingt notwendig? Wiire es deshalh
letztlich nicht doch besser, das Ganze zu
verschweigen.

Wie bereits erwihnt, spiirt ein Kind die
Verunsicherung der Eltern, ob dariiber

‘gesprochen wird oder nicht. Es ist fiir ein

Kind - genauso wie fiir uns Erwachsene -
wesentlich einfacher mit Verunsicherung
und Angst zu leben, wenn es wenigstens
weiss, woher diese unangenehmen Ge-
filhle stammen und dass es damit nicht
alleine ist. Ebenso wichtig ist es, auch
gemeinsam dariiber zu sprechen, was
man gegen solche Angste tun kann, wel-
che der méglichen Massnahmen man in
der eigenen Familie auch tatséchlich
durchfiithren will.

Geben sich die Kinder mit den Antwor-
ten, die sich nur auf die derzeitige Lage
beziehen, zufrieden?

Nach meiner Erfahrung iiberhaupt nicht.
Meistens wollen sie auch wissen, wieso
es solch gefihrliche Einrichtungen gebe.
Vielfach sprechen sie auch das Problem
der nuklearen Bedrohung ganz grund-
sitzlich an. :

Als Eltern wird man vor solchen Fra-
gen kaum verschont, ob bei dieser oder
einer andern Gelegenheit. Kinder wollen
wissen, wie ihre Eltern zu diesen drén-
genden Fragen unserer Zeit stehen. Die
wenigsten Eltern werden aber jedes
«Warump ihres Kindes auch schliissig be-
antworten kénnen. Kein Kind wird es sei-
nen Eltern aber iibel nehmen, wenn sie
offen zu ihrer eigenen Unwissenheit und
Unbeholfenheit in bestimmten' Fragen:
stehen. | : T L



(686)

ssejadqe sayong
Sap 2[19], 9}aM puls [NS WaSIWIWEMDS
yoluyE U] ‘pUIS Iegieyun YIIPJEYISuss
-sim uagessny alp ssep ‘YoInap uayoew
usyoaldsiap USYDIMYRJeS qeysap pun
uasizeadun asal( «unwul Sunyens ual
-28 apein wassimag ul yone uosiad aIp
JyoRW §7 ‘USUIAYDS UIAS Nz Jun[yens uoa
uaSunyIIMsSNy SEM J9po — sne Junjyeis
UOA UASUNMIMSNY  JYISQ] USZBUBI(»
‘uazeuRl(] [PULIO] SUIAS juuau IF ‘usq
-aLIyosaq «Jun[yensS salMEoIpel 1aqn s3]
-1v» yong ueneiSedoad nau yz3af wi LG6T
uoyos pleqqny jey usjerederdurweyiA
uoa a1 Bl Sunyens 10A ZINYds uad
-uaddelaq YoI[ZIBsSnZ JoWyau[13)sIny
J9p SSNW BUNES 3Ip YoNny ‘Uaj[eyius 3[Q
pun 9jeredeld 219)1am 2IMOS UIDBIN SEp
[ JYOIU 1jO Puls uleq ‘uagagasue
(uayue1] 000 01 ST 1yaw) re[[od 00FL U
12 plim usgo[ouaIds 1ap Jandenbidney
usyoSIuBLIaWE Wap sne  3SISiaid
Jouie u] ‘Siddey jsiessng 1sl sureld
-oidsBunSruiey seselp  swId  I9d
udueLy 000 01 Sfe IY2IA
‘saIMINSU] uayos1gooiquayelS Sap UuLIa)
-1977 a1p 918es ‘uayadwn usuyl yw FNYdIs
-10A }SI9SSNE UBLI 9SSNUW ‘USIaS Uasaimad
-yorU UDIpyRYdSUasSSIM JyoIu usdumdney
-ag oyojos afuelos -azmyds Sunjyensg
10A [PNIWNBQINY S2I9pUE UIS 13p0 ylels
-o1g astems|aidsiaq ssep ‘usdneyaq ng
-osneuad suuQy UB VL wep Jaqnuaged
T881N-ZI,] 108S9J01d Nelj djulew «ad
-essny ayoIpIyejes Iyas aula Is1 saIg»
‘preqqny 191dneyaq ‘«snetay 1adio3] wap
sne dunyen1S UoA 33 1qlal) UIDBIN»
‘pIim  uayosemadsne Funjyens EINEYS
g[8 1odiQy] Wl 21 SSEp ‘slomag Iap SaIp
151 uagojouas Jng ~Sumonney axiels
aure PAMaq sH uswwouaSule wweld
-I[[TN 000§ Nz S1g UOA SISOpIaq() USLD
-1{UISYSIYBMUN JBUTS Ul YoI[Se) pIm U1d
-eIN “jeledeld-g-UTWENA UIS ‘UISS UIDBIN
13QE [[0S [eNIWLISpUN A 3yd1jIuadie seq

1S9V SaUDI[IZIE Uld usgue[IaA
pun yone usS0[0IUADS SIp UISSIM S3IC
"9)IB[Ie ‘YounZ IU[) I8P S9INJUSU] Uayos
-19o[o1qualyeLs Sap uLana] ‘S8IN-Z)1]
Ipol 10Ssajold Nelj SlM ‘UIas UDIMIUE]
-a8suaga] 1e80s §3 uuey UAZUNIQISINE]
-S1213] pPUN UAYOBMUOSZISH JIW 2InaT Inj
pun ‘purs uuisun ure Jel oid eunes usp
-unjs %¥ ssep ‘Siuta puayesiiam Yolis purs
IaWIZIPRA ‘pieqqny 1gIRIyos ‘«uasalm
-19 STI[RYISA S9Ind ule sTe yals ey ‘ual8
-uLIGJ9A NZ BUNES JIP Ul USPUMS Junj Iap
1S9y uap pun ‘usBuLiq Nz FUNMYIS Ul uoy
-e[NYAIZIN|g SIp WN ‘USJNE[ NZ UINUIN
0g S1q 07 BAVE © ° * 1ZIesule BunSamag ayd
-1dadigy anjy 1197 18P [19L uaraguriad yoIg
JU9SaM UBUIS UBU UUIM ‘@quiog 3Uld alm
MIIM pUn I0AI3Y 2IBINSSY 9)s8q 1BULIG»

wweidolg seq -euneg pun uaddor anj
usapuMS Junj puemjny IaydlSel, ‘usyd
-OM 19MZ BMID JNU Manep snijodsnyjoH
azued Ja( ‘Sunjia[uesiny] 1ep Ul pieqqny
JqIRIYDS ‘«JB[USS YDIUolal pun Uassy
weing ‘uspiejpuriseg uspuszugSia Sund
-yeN 9Ip USI9pUE pun UUIWEB)IA ‘BUNES
I2UID Ul USZIMUDS Waxtels ‘uadungQ)
uayoitadioy sne Jysisaq wurerSold
seqr -neyuadsieduy a8ipinmse) Jsies
-sng aute is1 wwelFordsSunguiay sed

Sej o1d eunes uapums I3l I9q()

«BunUensIaA pun awrgeuuiauagd
-01(q Jeuafuegiaa usSuNyIIMSNY USP UOA
ures 1913 3z3af UBUUQY SIS S ISSIAY Al
-NY2S0Ig I2UIS Ul pu[) "ISUBNLIdWY auaq
-10]SI9A UDI[ZINY J3P 1q121Yyds ‘«uagajiaqn
Fauyiom ‘¢ Uap uaZo[oJuIIDG Ssep ‘[[Im
yop» ‘yosnsejueyd puls quoew pieqqny
a1p ‘uayoaIdsiap 1p Uua( ‘UIISIANNE NZ
wuweidoidsSunduiay sep pun usjoynz
-I0AI3Y UINg 9)qne)sIaA sep 9si Jeyual
-390 spusfeiroaray sule sydoiseiey
alpuIOle 2Ip SSep ‘pueH Jap jne sa 13s1]
B(] 'S uaqne[d a1s pu) ‘Jyoewadsiom uagd
-0[0JURDS Uap pJim s[[ejuspal saiqg °[[os
usznyos Sunyens ISIeWoje I0A SEp ‘Ue
wweldordsFunguiay uls p[ao saina} Inj
19191q ayoary 9 ‘UL[ey NZ USPURH USP
u1 sejdurni ], sep ‘A8o[0juaids qne(s Suny
-yeliSIaA BIBUIOE USYDOES Ul pur) ‘uuey
U9pIaMm USQIOMaq I9)lam I3 JIWep ‘SId)
-NBy SOp 9ssAIpy AP Jwwioy Sunynd
a1p Jny ‘usBo[ojuslds. Jop olfsiesissq
-I9 M 21gal[aq aulad IsT Jnextaayong Jag

‘uaxuel] (G’ 6 9Z[0IS 193503
‘apInam ULMSUIe jejelaa  so[sSunujjoy
sfe [yom JayisAydwoly uie sep ‘yang
apuassejwN UIAS 9L SBQ «UURYH UIZ
-nyos Sunyens UIALYEOIpEl UsuUapuey
-10A 3P 201} }I9YpuUnsan) aulas Japsl aim
‘s[eunisia yoop s9 18197 ‘Ue A[[e q[eyssp
sun jyag Sunjyes}s SANNEBOIpEL Iaqn S3]
-I'v? yong aydl[puBisIaA JO13] sed Uqey
sun jne saSoLWOlY Saule IBUDI[SQN
alp pun SunjyelS SANYEOIpEl 312398
-a81a1y a1p SunyIipy Ayd[em ‘sun uaSel]
pun SunjsnIny JalgWoje pun Us[[§Junio)
[eay uoA Im uasa] yorBeiSel» aydIy
1op 3un[eiqeagliepy AP IGIAIYIS Nl
uoj[yeIISIaA JaUId plig wWap Jajun ey
parzijgnd [[ejUnIO)Eay Wep Yoeu You
-nZ ayaj-A80]0jusids SIp IIp ‘eIIsU]
uaioz ‘rey walsAs sauSedwey] alp ssed

LGG1 oAy WIp sne
JuyassSunIgpyny

‘poojeSue usjuessed aIp
«qIouBI(» }I9MPIEPUEB}S WYl J uad
-0[0JUSIDS BIp Uajiey Ulyue sig "uoNII2Q
ul MIeWNaN Wliaq [[BJUNIOEaY Wap
yoeu a3e]l oSwem yong auaqauLydsal
pIeqqny U0y JapupD-AF0[0JUBIDS UOA
ayoesydnep] Inz sep ua)nexyIsA pun a8
-e] wap sne «3un[yens sAlR{eoIpel I3qn
so[[y» JONOOUWIYDS Uapuswiwels LG6I
Jyef WP SNE U3JY! Uajjoy alg "Hardeal
oSel [AQOWIBYDS L, HIAMJRIuIa)] wi ayd
-01SBIBY 9Ip jne uagey uado[ojuads ald

WIWVLS ODNH NOA [

‘usaSunr uaulas pieqqny I2p

-unin-A50]0JuUsIIS JAP 1qIAIYIS ‘«uaqafIagn oo °g uap uafo[ojuliog
SSEP ‘[[IM YII» :YIIAYEJOS 31M PUINIO[I2A OSUI(D pUls uafo[ojualdg Jop uayd
-21dsia A 21 IOpANSNIAl AN 11ap0y pun ue «SUN[YEIS dAIEOIPEL Jaqn
so[[v» yong a81yelQg Isey ‘2393 eIaA SEP YT agnaeuapias a1p 1staad uap
-ug)sIayonNg Ue pun usjeIasuy uj ‘feidey] asom odipanmBesy jne Sunjyens

uaAIPEOIpE JOp J0A Suniadjoasg Jop IsSuy Jop sne 13e[yos ASojojualdg

USIOTUOISSTl WINZ USYISUSIA] 19P JSSUY 1ZInU 93395 -A30[01Us10S

AP EOIpEY Us30S bfEUNTS I



(87)

el =N suozeman 7| (u12 3UOULIBAA 3jOY OIRE)) UOISPPO. =
yooH = H WIBNEYDS AW IBIGID A | UOHULEA W
dpapeq @ sauydg Japousdey WoIpRy WY
Djjemeq © JBQU = [2a5BdOB|IH Ul " BUNWIQNSYNT BN s

seypy () PRIpYNT uayRIR|B UL m\ﬂ 01 SunwENSYT UM FF—v

“ozol

14N 00°€ | ‘9861 Bl '0| ‘Beaswues Jnj ussousoud

‘Jojneag g-1 pULM[e¥0T] aiaspiouuad

-[v 18p uaas o[V :Sejsures 1nj asougoid
-JunuwQIISISa M

UaYIBMUDS Jaure Jw N Iepyondy is
-SRI JOOU pun JIsp[iwl Jynjnz ‘uadry a1p
uags3 usrueds UOA [18H¥ONIPYd0H 987

(snmwnp)
-28g[Y0SIapaIN pUuawyaunz pun
PIomaq yaels Jsew Sejsusig qe ‘ULem
pun uQyos sSuejuy :0S USPNS Wl puf]
‘PEID
¢z uafed usysQ wi usinjesadwaNsyIQy
-safey ‘Sruuos asiem[ia} SSNJUIBUYOS
Jsjun uaisQ wi ‘Se[yosIaPaIN SeMld pun
Pijomaq yIels usjsap Wi Sejsualg qv 19}
-1M30) J9po Jeneyas adiure sdejuuog sap
ayeysafe] usjiemz Iap ul ‘Suuos puad
-aiml10A sSuBjuY UQYISSNE UIPION wl
YoOMNPIIAL S1q SBIUUOS UOA S 3)Janp 0S5

‘uaplam Jouyoa1ad Seyos |
-UWINIa)aA Waurs jru Sejsuslg qe ssnul |
USpNS pun uNSIM W ‘Udley spruuayd

-oM\ 1P 13qn SIq UYQJ I9p UDIS Sjuuoy
u3JSO W] '2)}NP Ussg[sne uygd Sueyplou

-uad[y WE pun Mynjueday yng suwirem |
Jyoal Jsyopunz oIp ‘Ue SunwQNsISaM |
-pnS sute wnetuad[y Wi YoIs 3[[33s Nweq
'a1sNIsa M uayosiedoins J13p JPUNNUERY I
sefnjeIy Senau U@ YDIS MAUBU JUYOOM |

USpUSWIWOY I8P 3)J[BH USISId Iap U]

"UayoIa1I9 391qa0) Jasun Sunl ”_
-01SI91IMaN) JaUle WLIO] Ul 9IS 31ANp Uas |
-sTujpysermeladuia], USPUSYISIIAY UIP |

1og "usuydal nz SuedydInpiuoIn[es] usyd

-emyos waura Jiw sfejuuos sep AYEH |
USJIaMZ JOp Ul UR)SaYd we s} uadea) |

-un uspuaBaijioa Sejial] We usp YdeN
*ajuuQy usjias ajiaspiouusd|y aIp
JIajng[snesSunigls uid yoipuagared ssep

| ‘ryejen a1payeisaqyoop ‘Yupisam 19S3AP |

SUB[JPNS USULIEM 19p JNE 1G1S]] ZIaMYIS
91(] 'USpIaM JOJYORILISA JUSUNUOY WNZ
uaSuniglS 9YdSHUB[E aIaIydW Jap W
‘Gunwignsiso duld SSUIpIR[E JNEBLIAA
U1y 29sISQ o1p udSad ulasu] usYISHUY

31p Jaq() "pUSWIINSAIaNAM SEJUOJN we

$1q YDIYIISSNEIOA 1GI9]q YOOH SPUayOIal

uad[y Usp Nz Siq USIOZY U3 UOA Se(

*93ulos 1913
ure puns yoou ur gg91 Jne 13a1] usSaBuy
uIsse ] W ‘W G Jogn 2Zuardasuos Ip
1891] uspungnels ui pun SI[EM SIp [IBL
uayDI[ISeM W] ISI HOIp WG] punt suQH
ur Qg JNe 1P ‘9}2IPIAUYIS U1 W OOET
emja Jne siq yoou 3891 Sueyprouuad
-V USUDI[ISO WY “H0J Wapzjol] SZ[aWYds
-asuyosg 9Ip YoIs 21z19s uad[y uep U]
‘9119 S[EULIOU PUIBUBUUE
rey Suejuy Jnj puis sed YOIMNZ pelD
¢] puru jne uaimesadwansyoQysaSeL aip
uauid ‘tem jJuered sjiespiouuadly JInz

Sejia1g pun SejsIauUO(
-UB[}Y USII[UNY Jap SSI

yoomnty

‘PUIMISIMPII
uagiag uap uj ‘puagiols
Jne azuaigpead[inN ‘pel
-sefe], ‘Japam wedu
nz Suedisq[) pun sy

iuapun
‘ayespaouuad]y a31qn

puaqedejsu






