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Mit welcher Strahlenbelastung ist zu rechnen?

Erstmals liegen Abschitzungen iiber die Auswirkungen der Tschernobyl-Wolke vor

(74)

Erstmals liegen genauere Abschitzungen der Nationalen Alarmzentrale
(NAZ) vor, wie gross die zu erwartende zusitzliche Strahlenbelastung ist,
welche die radioaktive Wolke von Tschernobyl den Schweizern gebracht
hat. Zur weitaus grossten Strahlendosis fiihrt laut diesen Berechnungen der
Verzehr von Freilandgemiise und Salat, gefolgt vom Milchkonsum von
Kiihen, die im Freien weiden. Nur klein ist dagegen die Dosis durch Einat-
men verstrahlter Luft und durch die Direktstrahlung in der Umgebung,.

H VON HEIDI BLATTMANN

In der Schweiz gibt es offiziell keine
Richtwerte fiir den zul#dssigen Radioakti-
vititsgehalt von Milch und Gemiise; die
zustandigen Stellen haben sich vielmehr
zum Ziel gesetzt, die durch Nahrungsein-
nahme (inklusive eingeatmete Luft) ver-
ursachte innere Strahlenbelastung der
Bevolkerung unter einem halben Rem zu
‘halten — ansonsten wiirden Massnahmen
ergriffen (siehe auch TA vom Samstag).
Das hat zur Folge, dass Ueli Niederer,
Martin Zgraggen und Heinz Hugo Loosli,
die drei NAZ-Fachleute fiir interne Be-

DRS

Kreuzlingen behandelt
radioaktiv verseuchten
Salat anders als
Kenstanz. Die
Rundschau berichtet um 21.10

strahlung, standig aufgrund der vorlie-
genden Messresultate von Gemiise,
Milch etc. neue Berechnungen tiber die in
den nichsten Wochen auf uns zukom-
mende Strahlenbelastung anstellen miis-
sen. Am Montag waren nun von Zgrag-
gen erste Zahlen zu diesem Thema zu
erfahren.

Fiir die in der ersten Woche vom 1. bis
7. Mai aufgenommene Radioaktivitat
kommt man bei der NAZ unter sogenannt
konservativen Annahmen, das heisst bei
ungiinstigen Bedingungen, bei Gemiise
und Milch zusammen auf knapp 50 Tau-
sendstel Rem zukitzliche Strahlenbela-
stung. Knapp 40 Tausendstel Rem davon
werden durch radioaktives Jod und Cé-

sium im Gemiise, fiinf durch diese Iso-
tope in der Milch und schliesslich noch
knapp 5 Tausendstel Rem durch weitere
radioaktive Substanzen, die nicht alle im
Detail berechnet wurden, beigesteuert.
Mit diesen knapp 50 Tausendstel Rem
zusitzlicher Strahlenbelastung muss also
jemand — unter ungiinstigen Annahmen -
rechnen, der die erste Woche nach dem
Radioaktivitdtsanstieg in der Schweiz
verbracht hat, nachher jedoch zum Bei-
spiel nach Siidamerika verreist ist und
dort keiner weiteren Tschernobyl-Radio-
aktivitdt mehr ausgesetzt ist.

All jene Leute aber, die in der Schweiz
bleiben und hier weiter Gemiise essen
und Milch trinken, nehmen auch in den
kommenden Wochen und Monaten durch
die Nahrung weiter radioaktive Substan-
zen ein. Wieviel das noch sein wird — die
Berechnungen werden fiir die Nahrungs-
aufnahme wihrend eines Jahres und die
Wirkung dieser Substanzen im Korper
wiihrend fiinfzig Jahren gemacht — héngt
wesentlich davon ab, wieviel Césium in
den nachwachsenden Gemiisen und Sala-
ten noch vorhanden sein wird. Aus der
Milch sind in den kommenden Wochen
nochmals 12 bis 24 Tausendstel Rem zu
erwarten, aus dem Gemiise etwa 85 bis
265 Tausendstel Rem. Gesamthaft wiirde
damit die Jod- und Césium-Strahlung fiir
einen Erwachsenen aus Gemiise, Salat
und Milch zwischen knapp 150 und 340
Tausendstel Rem zu liegen kommen.

Diese Rechnungen wurden unter der
Annahme gemacht, dass ein Erwachsener
taglich einen halben Liter Milch trinkt
und diese zum Zeitpunkt der stidrksten
Verseuchung 30 Milliardstel Curie Jod-
131, 2,5 Milliardstel Curie Césium-137

TA-GRAFIK/QUELLE NAZ
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Die Direktstrahlung ist weiter zuriickgegangen. Die Karte zeigt die Situation am
Montag mittag in Millionstel Réntgen pro Stunde (Rontgen = Rem).



und 2 Milliardstel Curie Césium-134 pro
Liter enthielt. Bei Salat und Gemiise wur-
de ein tédglicher Konsum von 250 Gramm
mit einer Maximalradioaktivitidt von 300
Milliardstel Curie Jod-131, 100 Milliard-
stel Curie Cdsium-137 und 50 Milliardstel
Curie Césium-134 pro Kilogramm ange-
nommen. Diese Werte sind im Bereich
der hochsten, in der Schweiz gemessenen
Radioaktivitidtskonzentrationen  (siehe
auch TA vom Montag) — der Grossteil der
schweizerischen Messwerte liegt wesent-
lich tiefer.

Durch Einatmen

Nimmt man mit der NAZ noch an, dass
weitere, bis jetzt nicht im Detail gerech-
nete radioaktive Substanzen die Strahlen-
belastung nochmals um etwa 10 Prozent
erhohen und dass durch das Einatmen
radioaktiver Luft in den letzten Wochen
nochmals einige Hundertstel Rem Bela-
stung dazukommen, so betrigt die ge-
samte Dosis der Tschernobyl-Wolke ge-
mdss diesen NAZ-Abschitzungen fiir

einen Erwachsenen etwa 200 bis 400 Tau-
sendstel Rem, also etwa 0,2 bis 0,4 Rem.
(Uber die Wirkung einer solchen Dosis
siehe untenstehenden Kasten.)

Auch die untere Grenze dieser Ab-
schitzung von 0,2 Rem - so gibt man bei
der NAZ zu bedenken - ist moglicherwei-
se allerdings noch um einiges zu hoch. In
Wirklichkeit konnte die Strahlenbela-
stung noch tiefer liegen. Grund: Es ist zur
Zeit schwierig vorauszusagen, wieviel
Radioaktivitdt die Pflanzen enthalten
werden, die in den niichsten Wochen und
Monaten nachwachsen. Moglicherweise —
50 glauben manche Fachleute — wird nur
ein sehr geringer Teil der vom Regen in
den Boden geschwemmten radioaktiven
Isotope von den Wurzeln tiberhaupt auf-
genommen, und entsprechend geringer
wire dann auch die Belastung der neuen
Ernten.

Dosisabschétzungen fiir Kinder waren
am Montag von der NAZ noch nicht er-
héltlich.

H VON HEIDI BLATTMANN

Maximal ein halbes Rem =zusitzliche
Gesamtkérperstrahlung iiber die Nah-
rungskette — das ist die radioaktive Be-
lastung durch die Tschernobyl-Wolke,
die die Eidgendssische Kommission fiir
AC-Schutz (KAC) fiir die Schweizer Be-
volkerung fiir tolerierbar hilt. Erst
wenn die von der Nationalen Alarmzen-
trale (NAZ) immer wieder durchgefiihr-
ten Berechnungen zeigen, dass die iiber
die nichsten 50 Jahre zu erwartende
Dosis aufgrund der in den Nahrungs-
mitteln gemessenen Radioaktivitits-
werte das halbe Rem zu iiberschreiten
droht, gedenkt man nicht nur Empfeh-
lungen zu erlassen, sondern auch Mass-
nahmen zu ergreifen. Da jede Strahlung
(auch die natiirliche) fiir den Menschen
ein gewisses Krebsrisiko sowie auch
die Mébglichkeit von Erbschiden mit
sich bringt, gibt es laut heutiger An-
schauung keine absolut unschidliche
Dosis - dhnlich wie auch bei anderen
krebserzeugenden Stoffen.

Ein zusitzliches Rem Strahlung
bringt laut einem «NZZ»-Artikel der
Ziircher Professorin fiir Strahlenbiolo-
gie Hedi Fritz-Niggli pro Million Ein-
wohner geméss relativ pessimistischen
Abschidtzungen im Mittel 160 bis 500
zusétzliche Krebstote in den kommen-
den Jahrzehnten.

Georges Schiiler, Leiter des kantonal-
ziircherischen Krebsregisters, hat dem
TA auf Anfrage einige Zahlen zur Ver-
fligung gestellt, die einen ungefihren
Vergleich mit dem Lungenkrebsrisiko
durch Rauchen erméglichen sollen.
Aufgrund amerikanischer und engli-
scher Studien hat Schiiler errechnet,

Strahlung und Rauchen —
ein Risikovergleich

dass jede gerauchte Zigarette dem Rau-
cher im Durchschnitt ein zusitzliches
Risiko flir einen Lungenkrebstod
bringt, das mit 1 zu 10 Millionen bis 3 zu
10 Millionen beziffert werden kann. Es
ist dies eine ungefihre Schitzung fiir
das Gesamtrisiko wihrend der ganzen
Lebensdauer, die heutigen Zigaretten
sind jedoch meist nicht mehr so teer-
reich wie friihere.

Etwas anders ausgedriickt bedeuten
diese Zahlen: Raucht eine Bevolkerung
von einer Million Menschen pro Person
je zehn Zigaretten zusitzlich, so ist an-
zunehmen, dass ein bis drei zusétzliche
Lungenkrebstote die Folge sein werden.
Vergleicht man das mit den geschiéitzten
zusitzlichen Krebstoten bei einem Rem
Strahlung, so kann man sagen, dass der
Genuss von gut 1000 Zigaretten unge-
fahr eine #hnliche Wirkung hat wie ein
Rem zusitzliche Strahlung: Raucht eine
Million Menschen im Leben zusitzlich
1000 Zigaretten, sind ungefidhr 100 bis
300 mehr Lungenkrebstote zu erwarten
— erhélt die Million Menschen zusitz-
lich ein Rem, rechnet man mit 160 bis
500 zusétzlichen Krebstoten. Ein halbes
Rem wiirde also dem Rauchen von zu-
sdtzlich gut 500 Zigaretten wiihrend des
ganzen Lebens entsprechen.

Allerdings gilt zu bedenken, dass dies
theoretische Berechnungen und nicht
eindeutig nachweisbare Fakten sind.
Zudem hat man bei der Strahlung die
Erbschidden, beim Rauchen andere
Krebsrisiken, die nicht so hédufig sind,
sowie die grosse Gefdhrdung durch
Herz/Kreislauf-Erkrankungen nicht be-
riicksichtigt. Bei Ungeborenen kénnen
Raucheinwirkungen auch zu Entwick-
lungsstérungen fiithren.
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EG verbietet Einfuhr von

Frischwaren aus dem Ostblock

Briissel/Moskau. — Nach langwierigen Verhandlungen hat sich die EG am
Montag doch noch auf ein Einfuhrverbot fiir frische Lebensmittel aus sieben
osteuropéischen Lindern geeinigt. Die Entscheidung fiel einstimmig. Die
Massnahme steht im Zusammenhang mit dem Ungliick in dem sowjetischen

Atomkraftwerk von Tschernobyl.

Betroffen von dem Einfuhrverbot sind ne-
ben der Sowjetunion die Tschechoslowa-
kei, Polen, Ungarn, Bulgarien, Ruminien
und Jugoslawien. Diese Lander liegen al-
le in einem Umkreis von 1000 Kilometern
um den Ungliicksreaktor herum. Am Wo-
chenende war eine Einigung der EG noch
am Widerstand Italiens gescheitert. Die
italienische Regierung hatte Einwinde
gegen die von Bonn vorgeschlagenen
Grenzwerte erhoben.

Das Einfuhrverbot war bereits am
Dienstag voriger Woche von der EG-
Kommission vorgeschlagen worden. Wie
den Worten des fiir Aussenhandel zu-
stindigen EG-Kommissars Willy de
Clercq zu entnehmen ist, konnte sich die
Ministerrunde am Monag zwar auf das
Einfuhrverbot verstdndigen, nicht aber
auf einheitliche Grenzwerte bei der Mes-
sung radioaktiver Strahlung. Der EG-
Kommissar antwortete auf eine diesbe-
ziigliche Frage, der Importstopp werde
unabhéingig davon wirksam.

Tschernobyl-Debatte
 im Nationalrat

Bern. — In der kommenden Sommerses-
sion wird sich der Nationalrat auch mit
den gesundheitspolitischen Auswirkun-
gen des Unfalls im sowjetischen Kern-
kraftwerk Tschernobyl auf die Schweiz
befassen. Die Kommission fiir Gesund-
heit und Umwelt des Nationalrats hat am
Montag beschlossen, mit einer dringli-
chen Interpellation vom Bundesrat Aus-
kunft iiber dieses Thema zu verlangen.

i (SDA)

Auf scharfe Kritik sind die nach dem

sowjetischen Reaktorungliick vollzoge-
nen und noch geplanten Beschriankungen
fiir Lebensmitteleinfuhren aus Osteuropa

in die EG in den betroffenen Lindern

gestossen. Der Sprecher des sowjeti-
schen Aussenministeriums, Wladimir

Lomeiko, sagte am Montag, diese Mass-
nahme sei nicht gerechtfertigt und Teil
einer Kampagne gegen die kommunisti-
schen Lander. Der stellvertretende polni-
sche Aussenhandelsminister Andrzej Do-
rosz sagte, die Entscheidung der EG-
Kommission gegen  Fleisch- und
Schlachtvieheinfuhren koste Polen im
laufenden Monat rund 35 Mio. §.
(AP/Reuter)

Saudis stoppen Europa-Importe

Dammam. - Die saudiarabische Regie-
rung hat mit Wirkung. vom 7. Mai den
Import von frischem Obst, Gemiise,
Fleisch und Milch aus den Lindern Ost-
und Westeuropas untersagt. (AP)

Nationaler «Stromtagy». Mit einem natio-
nalen «Stromtag 86» am kommenden
24. Mai wollen' die Schweizer Elektrizi-
tatswerke ihre Arbeit vorstellen. Uber
120 Elektrizitatswerke in allen Regionen
sollen an diesem Tag unter dem Motto
«Strom fiir eine lebenswerte Zukunft»
ihre Tore &ffnen, wie der Verband
Schweizerischer Elektrizitdatswerke
(VSE) in Ziirich mitteilte. (AP)
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Demonstration
-mit Milch
und Gemiise

«Strahlende Kinder ja - verstrahlte Kin-
der nie» — «WOHER nehmt ihr Regie-
renden dieser Welt eigentlich das
Recht, die Erde und was auf ihr (noch)
lebt, kaputtzumachen???» — Mit diesen
und dhnlichen Slogans auf Transparen-
ten sahen sich am Montag die Kantons-
ratinnen und Kantonsrite konfrontiert,
als sie das Rathaus wihrend der Sit-
zungspause verliessen. Zwischen hun-
dert und zweihundert Demonstrantin-
nen und Demonstranten, zum grossten
Teil schwangere Frauen und Miitter mit
ihren Kindern, hatten sich auf dem Trot-
toir versammelt und verteilten den Par-
lamentariern Gemiise, Milch und Jo-
ghurt. «Kénnen Sie den Salat, die Milch
brauchen? Unsere Kinder diirfen das
nicht essen», lautete dazu die Erklarung.

Die durch die Katastrophe von
Tschernobyl entfachte Angst vor der

Atomenergie hatte die besorgten Eltern

Eltern samt Kindern fiilhrten am Mon den Kantonsriten, die das Rathaus wiahrend der Sitzungspause verliessen, ihre
Besorgnis tiber die atomare Gefahr vor Augen.

BB Bbxw

mobilisiert, Mundpropaganda hatte sie
zusammengebracht. Mit einem offenen
Brief an die Bundesrdte Egli und
Schlumpf und mit Flugbléttern zuhan-
den der Kantonsrite wurde «ein Leben
ohne atomare Risiken» gefordert. Es
sollte alles getan werden, «um die zer--
storerische Energiepolitik zu stoppen».
Die Kundgebung verlief friedlich und

(Bilder Urs Siegenthaler)

stiess auch bei einzelnen biirgerlichen
Kantonsréten auf Versténdnis.
Gleichzeitig protestierten auch einige

Tierschiitzer, die auf der Rathausbriicke
eine Standaktion durchfiihrten, gegen
die neue kantonale Tierschutzverord-
nung. Sie forderten ein Verbandsbe-
schwerderecht fiir Tierschutzorganisa-
tionen. (pab)

—




Steyrer auf
Anti-Atom-Welle

Der Kampf fiir die Bundesprisiden-
ten-Stichwahl in Osterreich hat be-
gonnen: SPU-Kandidat Kurt Steyrer,
der im ersten Wahlgang sechs Pro-
zent hinter Kurt Waldheim (OVP)
und seinen 49,7 Prozent gelegen
war, unternahm am Montag einen
ersten Versuch, die Stimmen des
griin-alternativen Lagers auf seine
Seite zu ziehen. :

B VON ARTHUR MEYER, WIEN

An der ersten Pressekonferenz seit der
unentschiedenen Wahl vom 4. Mai pré-
sentierte er sich als nach dem Reaktorun-
fall von Tschernobyl vom sanften Atom-
befiirworter zum entschiedenen Atom-
gegner Gewandelter: Steyrer forderte
Jetzt die endgiiltige Abwrackung des still-
liegenden Gsterreichischen Kernkraft-
werks von Zwentendorf und einen Bau-
stopp fiir die Atom-Wiederaufbereitungs-
anlage im grenznah zu Osterreich gelege-
nen bayrischen Wackersdorf. 3

Auch die Sicherheitsabsprachen mit
der Tschechoslowakei, die in unmittelba-
rer Grenzndhe zwei Atomreaktoren so-
wijetischen Typs betreibt, solien neu iiber-
prift werden. Seine Partei rief Steyrer
auf, die Passage iiber die friedliche Nut-
zung der Kernenergie im SPU-Programm
zu {berdenken und entsprechend zu
dndern.

Generell meinte er, der erste Wahlgang
miisse von der SPU als ernste Mahnung
der Wihler verstanden werden; nach
sechzehn Jahren ununterbrochener Re-
gierungsmacht sei die Partei trige gewor-
den und von Wohlstandserscheinungen
durchsetzt. Die Vergangenheit des Ge-
genkandidaten Waldheim sei fiir ihn kein
Thema mehr, sagte Steyrer weiter. Wie
es heisst, soll auch Alt-Bundeskanzler
Bruno Kreisky, um den es innenpolitisch
in letzter Zeit still geworden war und zu
dem die eigene Partei immer mehr auf
Distanz gegangen war, fiir Kurt Steyrer
reaktiviert werden.

Der SPUO bleiben noch knapp vier Wo-
chen, um die notwendige Viertelmillion
Wihler zu mobilisieren, die Steyrer vor
einer Woche hinter Waldheim gelegen
war. '

Usterreich gegen Wiederaufbereitungs-
anlage. Die osterreichische Regierung
will offiziell darauf dréngen, dass die um-
strittene bayerische atomare Wiederauf-
bereitungsanlage in Wackersdorf nicht
gebaut wird: Das bestétigte Aussenmini-
ster Leopold Gratz am Montag. (AP)

Jugoslawisches Kernkraftwerk wird
nicht gebaut. Das Reaktorungliick in
Tschernobyl hat nach einem Bericht des
jugoslawischen Wochenmagazins «NIN»
dazu gefiihrt, Pléne fiir ein zweites Kern-

kraftwerk in Jugoslawien zu streichen.
(SDA)

Italienischer Reaktor ausser Betrieb. Das
grosste der drei italienischen Kernkraft-
werke in Caorso .ist seit dem Wochen-
ende ausser Betrieb. Aus einer Leitung
soll Dampf ausgetreten sein. (DPA)

Strahlentips
fiir Tessinfahrer

B VON RICHARD ASCHINGER, BERN

In den zweieinhalb Wochen nach der
Kernkraftwerkskatastrophe in Tscherno-
byl ist die Umgebungsstrahlung am Bo-
den in den meisten Gegenden der
Schweiz mit um die 20 Millionstel Rént-
gen pro Stunde wieder in die Nihe der
natiirlichen Werte (10 Millionstel Rént-
gen pro Stunde) abgesunken; aus der
Sidschweiz hingegen werden immer
noch Werte von 60 Millionstel Réntgen
pro Stunde gemeldet. Auch in Frischge-
miise und -friichten sowie Frischmilch
und Frischmilchprodukten werden im
Tessin noch héhere Werte als anderswo
gemessen. Soll man nun in den Tessin
fahren oder nicht?

Die Nationale Alarmzentrale (NAZ) in
Zirich erklirt, die hthere Umgebungs-
strahlung im Tessin sei das Ergebnis der
in dieser Landesgegend besonders aus-
giebigen Niederschlige in der Zeit zwi-
schen dem 1. und 5. Mai. Regentropfen
haben radioaktive Staubpartikel in der
Luft gebunden und in konzentrierter
Form am Boden abgelagert. Die erhohte
Umgebungsstrahlung stammt heute zum
allergrissten Teil aus diesem am Boden
abgelagerten Staub. Die Radioaktivitit
der Luft spielt nach Auskunft der NAZ-
Fachleute praktisch keine Rolle mehr.

Der grisste Teil der von Menschen auf-
genommenen radioaktiven Dosis komme
aus den Lebensmitteln, erkldren die Fach-
leute. Direktstrahlung auf den Kérper sei
bei diesen Strahlungsstirken ein unbe-
deutender Faktor. Wer die Pfingsttage im
Tessin verbringe, erhalte aus der dort er-
hohten Umgebungsstrahlung eine Dosis,
die ungefihr dem entspreche, was man
bei einer bis zwei Wochen Skifahren im
Gebirge an natiirlicher Radioaktivitit
aufnehme.

Als Konsequenz der erhdhten Bodenra-
dioaktivitdt weisen im Tessin gegenwir-
tig auch Frischmilch, Freiluftgemiise und
-friichte hohere Radioaktivititswerte auf
als anderswo in der Schweiz. Die NAZ
empfiehlt der Bevilkerung weiterhin, die
Empfehlungen der Kommission fiir AC-
Schutz (KAZ) einzuhalten:
® Die ganze Bevdlkerung soll gegenwir-
tig kein Zisternenwasser (Regenwasser)
und keine Schafsmilch trinken.

@ Schwangere und stillende Frauen sol-
len keine Frischmilch und Frischmilch-
produkte von Kiihen sowie kein Freiluft-
gemiise und keine Freiluftfriichte konsu-
mieren.

@ Jedermann soll Gemiise und Friichte
gut waschen. Wie Untersuchungen eines
Kantonschemikers ergeben haben sollen,
koénnen mit Waschen 40 Prozent des ra-
dioaktiven Jod und 60-80 Prozent aller
andern radioaktiven Isotope entfernt
werden.

® Wer auf dem Boden oder im Gras di-
rekt mit radioaktivem Staub in Kontakt
kommt, soll diesen Staub mit griindli-
chem Duschen wieder abwaschen.

(en)
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